Der Taugenhort

Die Manessische Hand-
- schrift, auch Codex Man-
esse oder GroBe Heidelberger
Liederhandschrift genannt, ist
die  umfangreichste  und
beriihmteste Liederhandschrift
N des Mittelalters und umfasst
ausschlieBlich dichterische Werke in mittelhochdeut-
scher Sprache, nebst vielen Miniaturen diverser Min-
nesanger oder Ritter und deren Wappen.

Der Name Codex Manesse leitet sich vom alten Ziiri-
cher Rittergeschlecht der Herren von Manesse ab.
Denn die Handschrift entstand wohl um 1300-10 in
Ziirich im Rahmen der Sammlertatigkeit der Patrizier-
familie Manesse, hier vor allem unter dem Ritter und
Ratsherren Riidiger von Manesse (1252-1304) und
dessen Sohn Johannes. Das Geschlecht der Herren
von Manesse fiihrte iibrigens zwei silberne Ritter mit
Breitschwert, Nasalhelm und Kettenhemd auf roten
Grund, der rechte Ritter unterliegt dem linken gerade
im Zweikampf.

Diese beriihmte Handschrift stellt nun Herrn Heinrich
von Meissen, genannt Frauenlob, als Kénig der Min-
nesanger dar. Der Ritter fiihrte ein bewegtes Leben als
Berufsdichter an vielen Fiirstenh&éfen und starb 1318
in Mainz, wo er noch heute im Dom begraben liegt.
Eine Chronik um 1350 erwahnt, dass Frauenlob von
den Frauen mit einer groBen Totenklage zu Grabe ge-
tragen wurde, weil er sich um das Preisen des weibli-
chen Geschlechts so verdient gemacht hatte.

Wohl gemerkt, ,Frauen” sind hier die Damen von
Stand, die ,Hohe Frouwe" war die Herrin, die Dame
des Fiirsten, nicht das Weib des Backers oder Bauern!
Mit ,Herr" und ,Frau" wurden die Adeligen (von nie-
derem Adel, vor allem Ritter) angesprochen. Unser
Namensvorsatz ,Herr" oder ,Frau” impliziert ndmlich,
dass nach der Abschaffung der Monarchie in
Deutschland alle Biirgerinnen und Biirger von adeli-
gem Gebliit sind - um dem alten Adel damit den To-
desstoB zu versetzen. Auch diirfen die Biirger ihr ei-
genes Wappen fiihren. Diese edle Absicht konnte sich
jedoch offenbar bis heute nicht recht durchsetzen
und noch immer starrt staunend der Biirger auf die
Edlen.
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Frauenlob jedenfalls wurde nach seinem Tod noch be-
kannter und beliebter, ja es setzte geradezu ein Frau-
enlob-Mythos ein. ,Seine Kunst wurde weitergefiihrt
und am Leben gehalten, auch in Varianten, Ergdnzun-
gen, Paraphrasen und kompletten Nachdichtungen
durch spitere anonyme Musiker/Dichter. Darunter
sind wahre Kleinodien, die in ihrer hohen kiinstleri-
schen Bedeutung wieder gesungen werden kénnen",
schreibt Norbert Rodenkirchen im Booklett.

Er, der bekannte Fl6tist von Sequentia, spielt die mit-
telalterliche Traversfloten und die Harfe bei der CD
.Der Taugenhort”. lhm zur Seite steht die Sopranistin
Sabine Lutzenberger, langjdhriges Mitglied des en-
sembles fiir frilhe musik augsburg und Mala Punica
oder heute dem Huelgas Ensemble und dem Ensemble
Millenarium.

Der Taugenhort ist ein zu Unrecht in Vergessenheit
geratenes Meisterwerk Frauenlobs (,Dys ist frauwen/-
obs taugen hort oder sin sloss hort vnd solt da vor nach
sim leich sten"). Mit 912 Verszeilen in 25 Doppelversi-
keln ist er der ldngste liberlieferte Leich. Leich leitet
sich ab vom germ. laikaz (Spiel, Tanz, Bewegung) und
war neben Minnesang und Sangspruchdichtung ein
Haupttypus der Lieddichtung des Mittelalters, sozu-
sagen die GroB- und Prunkgattung der mittelhoch-
deutschen Lyrik vom Ende des 12. bis zum 14. Jahr-
hundert. Am hé&ufigsten findet man ihn zwischen
1150 und 1190, beriihmte Vertreter neben Frauenlob
sind Tannh&user und Ulrich von Winterstetten.

Der Leich Taugenhort ist wunderschén. Er wird un-
glaublich spannend interpretiert, denn hier héren wir
nur die glockenklare Stimme Sabine Lutzenbergers
auf dem spérlichen instrumentalen Fundament durch
Norbert Rodenkirchen. Der Gesamteindruck ist ein-
fach umwerfend. Dies ist eine der schénsten Mittelal-
ter-Interpretationen, die ich in den letzten Jahren ha-
be anhdren diirfen!
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